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ABSTRAK

Saat ini Nagari Ganting Mudik Selatan Surantih masih masuk kategori nagari tertinggal.
Terdapat 3 persoalan pokok pada nagari yang akan dicoba ditawarkan untuk dilakukan pendampingan
yaitu bidang kesehatan, pendidikan dan tata kelola nagari. Tujuan kegiatan adalah membuat rancangan
program mendampingi nagari membangun di Nagari Ganting Mudik Selatan Surantih Kecamatan Sutera
Kabupaten Pesisir Selatan. Metode pelaksanaan kegiatan yaitu melakukan pertemuan langsung dalam
bentuk rembuk rencana 3 tahun ke depan antara tim dengan pihak pemerintahan nagari seperti Walinagari
dan para perangkatnya, Bamus, Pemuda, PKK dan tokoh masyarakat. Hasil kegiatan yang diperoleh
terdapat 3 bidang persoalan yang teridentifikasi menjadi masalah di Nagari Ganting Mudik Selatan
Surantih yaitu bidang kesehatan, pendidikan dan tata kelola pemerintahan nagari. Adapun solusi yang
direncanakan pada bidang kesehatan adalah 1) penanganan gizi buruk dan stunting, 2) mengaktifkan
kampung KB, 3) meningkatkan partisipasi masyarakat mengikuti/mendapatkan jaminan kesehatan, 4)
penanganan kejadian kekurangan energi kronik (KEK) yang dialami ibu hamil, 5) meningkatkan
persentase masyarakat yang memiliki jamban layak. Solusi pada bidang pendidikan adalah 1) penanganan
anak yang putus sekolah, 2) mewujudkan kebutuhan masyarakat yang ingin mendapatkan paket A, B, dan
C, 3) edukasi cerdas dalam penggunaan media sosial. Solusi pada bidang tata kelola nagari adalah 1)
melatih perangkat nagari yang mengelola website dan melengkapi data serta menyempurnakan tampilan
website, dan 2) melatih perangkat nagari dalam pembuatan surat dan pengarsipannya. Kesimpulan dari
kegiatan ini yaitu telah disepakati bersama antara tim dengan mitra untuk melaksanakan kegiatan atas
rancangan yang telah disusun bersama untuk 1-3 tahun ke depan yang dibuktikan dengan
penandatanganan kerjasama.

Kata Kunci: pendampingan, nagari membangun, kesehatan, pendidikan, pemerintahan nagari

Design of Sustainable Nagari Building Program in Nagari South Ganting Mudik
Surantih, Sutera District, South Pesisir Regency

ABSTRACT

Currently, Nagari Ganting Mudik South Surantih is still in the category of underdeveloped
villages. Three main issues in the nagari will try to be offered for assistance, namely in health, education,
and village governance. The activity aims to design a program to assist the nagari to build in Nagari
Ganting Mudik South Surantih, Sutera District, South Pesisir Regency. The method of implementing the
activity is to hold direct meetings in consultations on a plan for the next three years between the proposer
team and the nagari government, such as Walinagari and their apparatus, Bamus, Youth, PKK, and
community leaders. The results obtained were that three problem areas were identified as problems in
Nagari Ganting Mudik South Surantih, namely the fields of health, education, and village governance.
The solutions planned in the health sector are 1) handling malnutrition and stunting, 2) activating family
planning villages, 3) increasing community participation in participating/getting health insurance, 4)
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handling chronic energy deficiency events (KEK) experienced by pregnant women, 5) increase the
percentage of people who have proper latrines. Solutions in the field of education are 1) handling children
who drop out of school, 2) realizing the community's needs who want to get packages A, B, and C, 3)
innovative education in the use of social media. The solutions in nagari governance are 1) training the
nagari apparatus that manages the website and completes the data, and improves the appearance of the
website, and 2) trains the nagari apparatus in making letters and filing them. This activity concludes that it
has been mutually agreed between the service team and partners to carry out activities on the designs that
have been prepared together for the next 1-3 years, as evidenced by the signing of cooperation (MoU).

Keywords: mentoring, nagari building, health, education, nagari government

PENDAHULUAN

Nagari Gantiang Mudiak Selatan Surantih berada di Kecamatan Sutera,
Kabupaten Pesisir Selatan, Provinsi Sumatra Barat. Nagari ini merupakan salah satu
nagari di Kecamatan Sutera yang masih masuk kategori nagari tertinggal. Luas Nagari
25,7643 kilometer persegi atau 7,79 persen dari luas wilayah Kecamatan Sutera. Jarak
dari Kantor Wali Nagari ke Ibu kota Kecamatan adalah 13 kilometer, ke Painan 47
kilometer dan ke Kota Padang 124 kilometer (Nagari Gantiang Mudik Selatan Surantih,
2020) (BPS Kabupaten Pesisir Selatan, 2020).

Nagari Gantiang Mudiak Selatan Surantih berpenduduk 3197 jiwa (2020)
terdiri dari 1602 laki-laki dan 1595 perempuan, serta 925 kepala keluarga, dan sebanyak
198 jumlah keluarga miskin. Penduduk berdasarkan struktur usia lebih banyak pada
kelompok usia produktif yaitu usia 15-39 tahun sebesar 1094 jiwa. Pada umumnya
masyarakat Nagari Ganting Mudik Selatan Surantih bekerja di bidang buruh tani dan
petani. Nagari Gantiang Mudiak Selatan Surantih memiliki 2 Kampung yaitu Kampung
Ampalu dan Kampung Kayu Aro (Nagari Gantiang Mudik Selatan Surantih, 2020).

Fasilitas Kesehatan yang dimiliki terdapat 1 unit Puskesmas Pembantu dan 1
Unit Pos Kesehatan Nagari. Sedangkan untuk menuju Rumah Sakit/Puskesmas
membutuhkan waktu tempuh sekitar 60 menit. Masih rendahnya masyarakat yang
mengikuti/mendapatkan jaminan kesehatan seperti BPJS/KIS/Jamkesda. Saat ini masih
terdapat 1 anak yang mengalami gizi buruk dari 9 kasus kejadian. Untuk kejadian
stanting terdapat 1 anak yang mengalami stunting dengan kategori pertumbuhan warna
merah, sedangkan ada 11 anak yang mengalami pertumbuhan risiko stunting warna
kuning. Di nagari ini masing tingginya kejadian kekurangan energi kronik yang dialami
ibu hamil, pada tahun 2020 terdapat 9 ibu hamil yang mengalami KEK. Dari 925 KK
hanya 97 rumah tangga yang memiliki jamban layak dan 129 rumah tangga yang
memiliki akses air minum aman. Di Nagari ini juga terdapat 1 kampung KB akan tetapi
tidak berjalan dengan baik (Nagari Gantiang Mudik Selatan Surantih, 2020).

Untuk sarana pendidikan sudah terdapat 2 unit SD dan 1 unit SMP. Masih
terdapat anak yang putus sekolah yaitu saat ini terdapat 9 orang anak SD putus sekolah,
dan 13 anak SMP. Untuk pendidikan non formal terdapat 2 Pos PAUD, dan belum ada
ketersediaan pusat kegiatan belajar masyarakat kejar paket A, B, dan C di Nagari. Saat
ini sudah ada 1 fasilitas perpustakaan nagari.

Untuk modal sosial saat ini belum ada ketersediaan ruang publik terbuka bagi
warga tanpa perlu membayar seperti karang taruna, panti asuhan, kelompok arisan,
kelompok usaha ternak, kelompok pengrajin dll. Saat ini baru ada kelompok tani
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sebanyak 3 kelompok, perkumpulan agama dan PKK. Untuk sarana olahraga sudah
terdapat 2 lapangan sepak bola dan 1 lapangan bulu tangkis. Akses sinyal untuk sarana
telekomunikasi di nagari ini baru masuk pada bulan November 2020.

Fasilitas Agama memiliki 3 unit Masjid dan 2 unit Mushala (Admin Palanta,
2020). Mayoritas penduduk memeluk Agam Islam. Untuk risiko kebencanaan Nagari
Gantiang Mudiak Selatan Surantih berpotensi untuk terjadinya tanah longsor, banjir dan
gempa bumi. Saat ini sudah terdapat fasilitas mitigasi bencana alam di nagari berupa
jalur evakuasi.

Untuk mengatasi masalah ini salah satu dari Tridharma Perguruan Tinggi
adalah pengabdian masyarakat, yaitu menerapkan kepakaran dosen dalam membantu
masyarakat keluar dari permasalahannya. Tujuan kegiatan ini adalah membuat
rancangan program mendampingi nagari membangun di Nagari Ganting Mudik Selatan
Surantih Kecamatan Sutera Kabupaten Pesisir Selatan untuk 1-3 tahun ke depan.

METODOLOGI

Metode pelaksanaan kegiatan yaitu melakukan pertemuan langsung dalam
bentuk rembuk rencana 3 tahun ke depan antara tim dengan pihak pemerintahan nagari
seperti Walinagari dan para perangkatnya, Bamus, Pemuda, PKK dan tokoh masyarakat.
Tahapan pelaksanaan 1) evaluasi kelemahan dan permasalahan mitra nagari, 2)
pertemuan tim penyusunan rencana program membantu nagari membangun 3 tahun, 3)
pertemuan pembahasan program membantu nagari membangun 3 tahun dengan mitra, 4)
seminar hasil, dan 5) laporan akhir.

Metode evaluasi pelaksanaan kegiatan pada tahun 2020 dengan metode
evaluasi CIPP. Model evaluasi CIPP yang dikemukakan oleh Stufflebeam & Shinkfield
(1985) adalah sebuah pendekatan evaluasi yang berorientasi pada pengambil keputusan
(a decision oriented evaluation approach structured) untuk memberikan bantuan
kepada administrator atau leader pengambil keputusan. Stufflebeam mengemukakan
bahwa hasil evaluasi akan memberikan alternatif pemecahan masalah bagi para
pengambil keputusan. Model evaluasi CIPP ini terdiri dari 4 komponen yaitu evaluasi
konteks, input evaluasi, evaluasi proses dan evaluasi produk/hasil (Widoyoko, 2009).
Sehingga didapatkan luaran dari kegiatan tahun 2020 nantinya adalah kesepakatan dan
draft rancangan kegiatan program membantu nagari membangun selama 3 tahun ke
depan.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Hasil yang didapatkan terdapat 3 bidang persoalan yang teridentifikasi
menjadi masalah di Nagari Ganting Mudik Selatan Surantih yaitu bidan kesehatan,
pendidikan dan tata kelola pemerintahan nagari. Luaran yang diperoleh dari kegiatan
persiapan tahun ini (2020) adalah adanya rancangan rencana program membantu nagari
membangun selama 1-3 tahun yang telah disepakati bersama mitra nagari. hal tersebut
dibuktikan juga dengan pernyataan kerjasama mitra dengan. Selain itu kegiatan
persiapan ini juga akan dipublikasikan melalui media cetak/online. Untuk rincian hasil
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dan luaran akan dijabarkan pada berikut ini:

Hasil Penyusunan Rencana Program Pengembangan yang Disepakati Dengan
Mitra

Ada 3 bidang program pengembangan yang disepakati dengan pemerintahan
Nagari Ganting Mudik Selatan Surantih yaitu bidan kesehatan, pendidikan dan tata
kelola pemerintahan nagari.

Rencana Program Membantu Nagari Membangun Tahun 2021-2023
Rencana Program Membantu Nagari Membangun Tahun 2021-2023 di Nagari
Ganting Mudik Selatan Surantih dapat dilihat pada tabel berikut ini:

Tabel 1 Peta Jalan Program Membantu Pemerintah Nagari Membangun Tahun 2021-2023 di Nagari
Ganting Mudik Selatan Surantih

PEMBINAA
NO PROGRAM 2021 2022 2023 OUTCOME
1.  Pembinaan Bidang Kesehatan Nagari dengan derajat kesehatan masyarakat
yang baik
2. Pembinaan Bidang Pendidikan Nagari dengan kualitas pendidikan
masyarakat yang baik
3.  Pembinaan Bidang Tata Kelola Nagari dengan tata kelola yang baik

Pemerintahan Nagari

Dalam menjalankan Program Membantu Pemerintah Nagari Membangun Tahun
2021-2023 di Nagari Ganting Mudik Selatan Surantih nantinya akan melibatkan pemda,
tim pengabdi berupaya nantinya untuk melakukan koordinasi dengan pemerintah daerah
terhadap kegiatan tertentu seperti halnya belum ada ketersediaan pusat kegiatan belajar
masyarakat kejar paket A, B, dan C di Nagari.

Selain pemerintah daerah tim pengabdi juga akan melakukan koordinasi dan
kerjasama yang penuh dengan pemerintahan nagari, hal ini terlihat dari semua bentuk
program dan kegiatan. selain itu juga melibatkan stakeholter terkait nantinya seperti
dinas kesehatan, BPJS, dinas komunikasi dan informasi, dan dinas kesehatan dalam hal
ini bisa diwakili oleh pihak puskesmas. Yang terpenting sekali adalah keterlibatan
masyarakat dalam menjalankan program, karena kegiatan ini sifatnya pembinaan dan
pemberdayaan tentu masyarakat menjadi unsur terpenting nantinya agar
terselenggaranya program ini dengan baik.

Rencana Kegiatan Pengembangan dan Output Kegiatan Tahun I (2021)

Pada tahun I (2021) tim pengusul merencanakan fokus penyelesaian bidang
kesehatan. Rencana Kegiatan Pengembangan dan Output Kegiatan Tahun I dapat
dilihat pada tabel berikut ini:
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Tabel 2. Jadwal Program Membantu Pemerintah Nagari Membangun Tahun I (2021)

Vol. 4 No. 1, Maret 2021

NO | KEGIATAN BIDANG KESEHATAN BU% ol 11 OUTPUT
1. Penanganan Gizi Buruk dan Stunting Tidak
a | Melakukan identifikasi sebaran stunting, adanya
ketersediaan program, dan kendala dalam kasus  gizi
pelaksanaan integrasi intervensi gizi dan buruk  dan
pencegahanya. stunting
b | Menyusun rencana kegiatan untuk pNierinak di
meningkatkan pelaksanaan integrasi GaIgl tiang
intervensi gizi dan pencegahanya. Mudik
¢ | Menyelenggarakan rembuk stunting Selatan
tingkat nagari. Surantih
d | Memastikan tersedianya dan berfungsinya
kader yang membantu pemerintah nagari Meningkatk
dalam pelaksanaan intervensi gizi an
e | Melakukan pengukuran pertumbuhan dan pengetahuan
perkembangan anak balita dan publikasi ibu  tentang
angka stunting nagari. gizi anak
f | Melakukan review kinerja pelaksanaan
program dan kegiatan terkait penurunan
stunting.
2. Mengaktifkan Kembali Kampung KB Aktifnya
a | Identifikasi Masalah kembali
b | Musyawarah Nagari menyepakati kampung
diaktifkannya kembali program Kampung KB
KB
¢ | Mengaktifkan dan mengembangkan
d | Mengaktifkan dan mengembangkan
¢ | Sosialisasi dan membentuk BKR dan BKL
f | Mengaktifkan dan mengembangkan taman
g | Menggerakkan kembali peduli anak
menuju Kampung Ramah Anak
3. Meningkatkan partisipasi masyarakat Meningkatk
mengikuti/mendapatkan jaminan an
a | Identifikasi Masalah partisipasi
b | Mengaktifkan peran kader dalam masyarakat
menggerakkan masyarakat untuk peduli mengikuti/m
— . — endapatkan
¢ | Melakukan sosialisasi pentingnya jaminan -
kesehatan dengan melibatkan pihak BPJS jaminan
kesehatan
4. Penanganan kejadian kekurangan a. Tidak
energi kronik (KEK) yang dialami ibu adanya lagi
hamil ibu  hamil
a | Melakukan identifikasi sebaran KEK, yang
ketersediaan program, dan kendala dalam mengalami
pelaksanaan integrasi intervensi gizi dan KEK
pencegahannya.
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b | Menyusun rencana kegiatan untuk
meningkatkan pelaksanaan integrasi

¢ | Edukasi gizi ibu hamil dan usia produktif.

d | Memastikan tersedianya dan berfungsinya
kader yang membantu pemerintah nagari
dalam pelaksanaan intervensi gizi
terintegrasi di tingkat nagari.

e | Melakukan review kinerja pelaksanaan
program dan kegiatan terkait penanganan

5. Meningkatkan Persentase Masyarakat Meningkatn
Yang Memiliki Jamban Layak ya minimal
a | Identifikasi Masalah 20%  setiap
b | Menyelenggarakan rembuk jamban tingkat tahunnya
¢ | Edukasi masyarakat tentang pentingnya keluarga
d| Program arisan jamban yang
memiliki
jamban
sehat.
Meningkatn
ya
pengetahuan
masyarakat

Rencana Kegiatan Pengembangan dan Output Kegiatan Tahun II (2022)

Pada tahun II (2022) tim merencanakan fokus penyelesaian bidang pendidikan.
Rencana Kegiatan Pengembangan dan Output Kegiatan Tahun II dapat dilihat pada
Tabel 3.

Tabel 3 Jadwal Program Membantu Pemerintah Nagari Membangun Tahun II (2022)

BULA
NO KEGIATAN BIDANG 213 al5]]7[8]9]10]11] COUTPUT
1. Menangani Anak Putus Sekolah Tidak ada lagi
a | Identifikasi masalah anak yang
b | Melakukan pendampingan kepada anak pgtus sekplah
yang putus sekolah agar sekolah di Nggarl
¢ | Edukasi kepada anak usia sekolah Gant.lang
tentang pentingnya pendidikan. Mudik Selatan
Surantih
2. Menangani ketersediaan pusat Terpenuhinya
kegiatan belajar masyarakat kejar kebutuhan
paket A, B, dan C di Nagari. masyarakat
a | Identifikasi masalah yang ingin
b | Mencarikan alternatif solusi dan mendapatkan
.. paket A, B, dan
mendampingi masyarakat yang C
membutuhkan paket A, B, dan C.
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3. Kesiapan Masyarakat dalam Tidak adanya
Penggunaan HP kasus (kriminal
a | Edukasi cerdas dalam penggunaan dll) yang terjadi
media sosial di masyarakat
akibat
penggunaan
media sosial

Rencana Kegiatan Pengembangan dan Output Kegiatan Tahun III (2023)

Pada tahun III (2023) tim merencanakan fokus penyelesaian bidang tata
kelola pemerintahan nagari. Rencana Kegiatan Pengembangan dan Output Kegiatan
Tahun III dapat dilihat pada tabel berikut ini:

Tabel 4. Jadwal Program Membantu Pemerintah Nagari Membangun Tahun III (2023)

BULAN KE-
NO | KEGIATAN BIDANG TATA KELOLA OUTPUT
PEMERINTAHAN NAGARI 213145 ['[8]9] 10] 11
1. Memperbaiki dan memanfaatkan website Terlatihnya
a | Melakukan pelatihan pengelolaan website perangkat nagari
nagari yang mengelola
b | Melengkapi data-data yang akan disajikan website
gkapt yang J &Lengkap dan
untuk website b
agusnya
¢ | Mendampingi dalam mengisi menu dan fitur tampilan website
yang ada pada website nagari
2. Peningkatan kemampuan perangkat nagari Terlatihnya
dalam pembuatan surat dan pengarsipannya perangkat nagari
a | Melakukan pelatihan pembuatan surat dan Sjizindgsmbuatan
pengarsipannya bagi perangkat nagari pengarsipannya
b | Melakukan review, pemantauan dan
mendampingi perangkat nagari atas pelatihan
yang telah didapatkannya.

Pemerintahan nagari sangat berharap kegiatan yang dirancang ini bisa
berjalan, karena yang disepakati bersama adalah permasalahan mitra yang selalu terjadi
setiap tahunnya untuk itu butuh pendampingan dalam upaya penyelesaiannya.
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Gambar 1. Diskusi Bersama Antara Tim dengan Mitra dalam Merancang Program Nagari Membangun

Gambar 2. Penyerahan Berkas Kerjasama (MoU) Antara Tim dengan Mitra

KESIMPULAN DAN SARAN

Terdapat 3 bidang persoalan yang teridentifikasi menjadi rancangan yang
akan dilakukan penyelesaiannya selama 3 tahun ke depan di Nagari Ganting Mudik
Selatan Surantih yaitu bidan kesehatan, pendidikan dan tata kelola pemerintahan nagari.
Telah disepakati bersama antara tim pengabdi dengan mitra untuk melaksanakan
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kegiatan atas rancangan yang telah disusun bersama yang dibuktikan dengan
penandatanganan kerjasama (MoU).

Disarankan dalam melaksanakan kegiatan pengabdian masyarakat nantinya
melibatkan pihak yang sesuai dengan keahliannya.
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